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Was ist das Internet?

Das Internet ist ein globales System miteinander verbundener Computernetzwerke.

Die Architektur des Internet Netzwerks fundiert auf einem Client-
Server-Modell. Der Kunde (client) initiiert eine Anfrage A \

/ﬁ/r‘\
——\_ Internet )

N -/
Clients

an den Server und der Server antwortet, indem er dem
Kunden eine Dienstleistung (z.B. Daten, Anwendung,

Spiele spielen etc.) zur Verfligung stellt.

Server
Das Web ist eine Sammlung von miteinander |:| i
verbundenen Dokumenten (Webseiten) und anderen Webressourcen, die durch
hyperlinks und URLs verlinkt sind. Das Web ist der Ort, wo du:

Zugriff auf zahlreiche Information hast

schnelle Kommunikation mit Leuten in der ganzen Welt haben kannst, z.B. iiber E-
mail, Telefon, WhatsApp...

Einkaufen und Geldtransaktionen durchfiihren kannst (z.B. Online Banking, Paypal)

& Pay oo
PayPaI Google wallet \ |

1. Internetverbindung herstellen

1.1 Internet Provider

Es ist moglich, mehrere Computer mit dem Internet zu verbinden. Du kannst auch
andere Computer und Gerdte, z.B. Tablet, Smartphone, Drucker und Scanner, Kameras

etc., mit dem Internet verbinden.

Der Internetzugang wird von den Internet Service Providers (ISP) zur Verfiigung

gestellt. Dein Internet Service Provider (ISP) wird dir ein Modem zur Verfiigung

stellen—oft gegen eine Gebiihr, inbegriffen in dem Preis fiir den Internetzugang.
Normalerweise unterschreibst du einen Vertrag mit einem ISP deiner Wahl. Du kannst
das Modem wahrend der ganzen Zeit deines Vertrags benutzen, aber musst es dann
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zuriickgeben, wenn du dich entscheidest, die Internetverbindung dieser bestimmten
ISP nicht mehr zu nutzen. Indem du das Modem der ISP benutzt, stellst du sicher,
dass du das richtige Modem fiir den Typ der Internetverbindung durch deine ISP
bereitgestellt bekommst.

1.2 Mit und ohne Kabelverbindung

Um auf das Web zuzugreifen, musst du zuerst eine Internetverbindung herstellen.
Es gibt 2 Moglichkeiten, um sich mit dem Internet zu verbinden:

Option 1: Durch Ethernet-Kabel

Option 2: Ohne Kabel, die Wlan Verbindung. Wlan ist die Technologie, die Radiowellen
(durch einen Router) nutzt, um die Computergerdte mit dem Internet ohne Kabel zu
verbinden. Dank des Routers, der die ortliche Internetverbdindung durch spezielle
Radiowellen transportiert, kann man sich von einem Raum zum anderen bewegen ohne
Unterbrechung der Internetverbindung. Das ist besonders praktisch fiir Laptops, Tablets
und Smartphones.

((c

Qe . o0 s0y [

1.3 Sicheres Verbinden mit dem Internet durch Wlan

Falls du mehrere Computer oder Smartgerate besitzt und alle benutzen willst, um auf

das Internet zuzugreifen, solltest du ein Wlan Heimnetzwerk haben. Dein ISP
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Techniker kann dir ein Wlan Heimnetzwerk einrichten und diesem einen besonderen
Namen und Passwort geben. Nachdem du die Internetverbindung deines lokalen ISP
gekauft hast, erhaltst du eine Einweisung, wie du dein Modem, deinen Router und
dein Wlan Heimnetzwerk einstellen sollst. Folge diesen Anweisungen Schritt fiir
Schritt. Versichere dich, dass du die WPA 2 Privatsphire Option und einen Namen und
ein Passwort fiir dein Wlan Heimnetzwerk auswahlst. Du kannst dich auch mit
einem anderen Wlan Netzwerk verbinden ohne deine Heimnetzwerk Verbindung zu
verlieren. Du benotigst dafiir den Namen und das Passwort des Netzwerks, mit dem
du dich verbinden willst. Der Verbindungsprozess, um sich mit einem Wlan
Netzwerk zu verbinden, variiert manchmal abhédngig von dem Typ des Computers
oder Gerdts, das du benutzt; dennoch wird jedes System die folgenden
grundlegenden Schritte durchlaufen.

Im Folgenden werden die Schritte zum Verbinden deines Computers mit einem
Wlan Heimnetzwerk erklart.

..weil Nahe zahlt,

tX « Netzwerk und Internet » Netzwerk- und Freigabecenter v

Zeigen Sie die grundlegenden Informationen zum Netzwerk an, und richten Sie
( Drahtlosnetzwerke verwalten] Verbindungen ein.

Startseite der Systemsteuerung

Adaptereinstellungen andern k&\ ® &y Gesamtabersicht anzeigen

Erweiterte ODIN

Freigabeeinstellungen andern Internet

(dieser Computer)

Aktive Netzwerke anzeigen Verbindung mit einem Netzwerk herstellen

Es ist momentan keine Netzwerkverbindung vorhanden.

Netzwerkeinstellungen @ndern

-
‘k. Neue Verbindung oder neues Netzwerk einrichten
-~

Richtet eine Drahtlos-, Breitband-, Einwahl-, Ad-hoc- oder VPN-Verbindung bzw. einen Router

1) oder 2) oder Zugriffspunkt ein.
(., N
=§, Verbindung mit einem Netzwerk herstellen
Stellt (erneut) eine Verbindung mit einem Drahtlosnetzwerk, verkabelten Netzwerk,
Einwédhinetzwerk oder VPN-Netzwerk her. 3
| o

n '6 Heimnetzgruppen- und Freigabeopticnen auswahlen

die Freigabeeinstellungen.

Windows-Firewall

Ermaoglicht Zugriff auf Dateien und Drucker auf anderen Netzwerkcomputern zu, oder dndert

Siehe auch e

it [: Probleme beheben

Hemepugpe "~ Diagnostiziert und behebt Netzwerkprobleme, oder ruft Problembehandlungsinformationen
Internetoptionen ab.

Malteser Hilfsdienst e.V — Diozese Miinchen-Freising - Integrationsdienst



@ Malteser

...weil Nihe zihlt.

1. Finde Netzwerkeinstellungen deines Computers und suche nach dem

-

nachsten Wlan Netzwerk. (Du kannst auch das Wlan Symbol in deinem

Benachrichtigungsbereich der Aufgabenleiste auswahlen)

2. Wahle ein Netzwerk aus und gib das Passwort ein.
3. Falls die Verbindung erfolgreich ist, 6ffne deinen Webbrowser und versuche

zu einer Webiste zu gelangen, wie zum Beispiel www.google.com. Wenn die

Seite ladt, bedeutet es, dass deine Wlan Verbindung funktioniert.

Falls du in der Offentlichkeit bist, z.B. in Biichereien, Cafés und Schulen, kannst du
dich leicht mit dem Internet verbinden, indem du Informationen tiber das Wlan bei
einem Mitarbeiter erfragst. Bildungsinstitute, Cafés und Stadtregierungen bieten

normalerweise freies Wifi fiir Kunden und Studenten.

1.4 Das Smartphone mit dem Internet verbinden

Mobiltelefon-Betreiber stellen einen Internetzugang zur Verfiigung. Wenn du dich
bei einem Mobiltelefon-Betreiber anmeldest — z.B. in Form eines Vertrages auf
umlagefinanzierter Basis (Prepaid) — dann kannst du Zugriff auf eine bestimmte
Datenanzahl (gezdhlt in Megabytes) abschlieffen. Dieser erlaubt dir, dein
Telefongerdt zur Verbindung mit dem Internet innerhalb dieses Datenlimits zu

nutzen.

Mobiles Internet gibt es zurzeit mit 3 verschiedenen Geschwindigkeiten und Leveln

an Leistungsfahigkeit:

e 3G mobiles Internet: gibt es schon langer und bietet normalerweise einen
grundlegenden Zugang und Downloadgeschwindigkeit, die dem Nutzer
erlauben grundlegende Aufgaben, wie das Laden einer Website oder der
Zugritf auf Emails. 3G mobiles Internet wird Schritt fiir Schritt ersetzt von
4G Diensten.

e 4G mobiles Internet: ist das neuere Level an mobilem Internet, welches

wesentlich schneller arbeitet als 3G.

e 5G mobiles Internet: ist der vorgeschlagene nachste
Telekommunikationsstandard und besser als das momentane

fortgeschrittene 4G.

LTE steht fiir Langfristige Entwicklung des Universal Mobile Telecommu-
nications System. Es ist eine schnellere Netzwerk-Technologie und bedeutet
einen sehr technischen Prozess fiir Hochgeschwindigkeitsdaten fiir Telefone
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und andere Mobilgerate. Fast alle mobil-fihigen Gerdte werden heutzutage
mit LTE verkauft.

Du kannst auch dein Mobiltelefon mit deinem Wifi Heimnetzwerk verbinden. Das
gleiche Prinzip des Verbindens mit Wifi via PC oder Laptop trifft auf Mobilgerate
zu: Namlich indem du die WIan Einstellungen findest, dein Wlan
Heimnetzwerk (der Name deines Heim Wlan) auswahlst und das Passwort des

gewdhlten Internets eingibst.

WIDGETS ﬂ * Einstellung

DRAHTLOS UND NETZWERKE
A Flugmodus

ST

I‘3Iuetooth1
Zum Verbinden von Gera

Einstellung

WPA/WPA2 PSK

(3 Datennutzung Passwort

Mehr..

GERAT .
Passwort anzeigen

a
@& Startseite Erweiterte Optionen einblenden

) Sound Abbrechen

4} Display

= Speicher

1.5 Wlan-Hotspots in Miinchen

Manchmal bieten Buichereien, Cafes und Schulen kostenloses Wlan fiir Kunden oder
Studenten an. Die Stadt Miinchen bietet kostenloses Wifi an, es heifst M-WLAN. Im
Stadtzentrum gibt es das M-WLAN z.B. am Marienplatz, Odeonsplatz, Stachus und

auch am Harras.
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2. Das Web: Wie sucht man Online?
Die héufigste Art, um Informationen online zu finden, ist durch die Suchmaschinen.
Du musst nur ein paar Worte eintippen und die Suchmaschine gibt dir eine Liste mit
Ergebnissen, die du weiterverfolgen kannst, indem du auf die vorgeschlagenen Links
klickst. Es gibt viele verschiedene Suchmaschinen, die du benutzen kannt. Google,
Yahoo!, Bing und Search.com sind die Bekanntesten.
ANSIEHE Lesezeichen/Verlauf
- Neue Seite
Navigation | Adressenliste Suchen ggﬁﬁ ;;ir/esr;/i te Offnen
sleiste (Suche Eingeben)
Einstellun
: ™, Hawaii State adh
(}/‘»blic Library System  acem [Prefer the Ot Catatog?]
8w o I - o
i o Scrollen
f:::“"‘ 3 Wase Announcements - (nach
::”" ' Fall Programs for Youth Liriten)
:::;‘%:-5 In coledration of the 2013 HSPLS Fall Programs f0r YOuth, varous pubiic
libranes will feature artists from the Us-Manca Outreach College’s
Statewnde Cultur @l Extensson Program hroughout the mont™ of
Thanluglvlng Day November. They inchude Bento Rakugo. 3 dynamic storyteding troupe — -
omm that 305 3 mOdern taist 10 Japanese comedy. Mu'clavland, & RES'ERVE .A
contemporary Mawsian dance company That thowsases bula ot Ity COMPUTER
highest a7t form, slack key a-tists Jeff Peterson a2 Jobn Keawe, 87d s
All public ibrares will be closed local storyteliers Ben Moffat, Dave Del Rocco, and Damn Sekd
on Thursday, November 28 in SCFO"en

observance of the Thanksgiving

VIEW PROGRAM SCHEDULE
Day Holiday. Kealaketias Pubic

DOWNLOAD
sBOOKS 2

1 (links/rechts)

2.1 Der Browser

Ein Webbrowser ist das Werkzeug mit dem du auf
das World Wide Web (Das Web) zugreifen kannst.
Heutzutage sind Google Chrome and Mozilla
Firefox die am haufigsten genutzten Webbrowser.
Andere Browser sind Internet Explorer,
Microsoft Edge, Safari und Opera.
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2.2 Wie googelt man?

+You Search Images Maps Play YouTube News Gmall Drive Calendar More -

office supplies

Google | s

@@@ More ~ Search tools \ . A
Suchleiste

Ads related to office supplies @

Shop Office Supply Deals | OfficeMax.com
www.officemax com/OfficeSupplies
ke dek k) 8,297 reviews for officemax.com

Buy 3, Save 30% On Office Supplies. Hurry, This Big Deal Wont Last!

DYMO LabelWriter 450 $99.99
Fuego Multi-Function Super Task Office Chair $159.99
OfficeMax Breckland High Back Executive Office ... $149.99

Map for office supplies
's : »
‘ Gl
& bt
oy

y )
6a%: S 5 Map deta ©2012 S50

Office Supplies at Quill® | quill.com
www.quill. com/OfficeSupplies )
Order Office Supplies at Quill®. Fast And Free Shipping, No Minimum! Ads @

Discount Office Supplies

Save On Office Supplies | Reliable.com
www.reliable.com/Supplies
Buy Bulk Office Supplies & Save. Fast & Free Shipping. Shop Now!

www.supplygeeks.comy
Quaiity Office Supplies For Less.
Free Shipping On $45 Orders!

Savings To Be Thankful For - Visit Our Holiday Shop - Weekly Specials
Discount Office Supplies

www_zerbee com/Office-Supplies
imazon.convoffice-products-supplies.. fumiture/®7ie=UTF8 k% %%k 701 roviews for 20rb00.com
Hyperlink on.com has over 1900000 ofﬂco‘pmducu for your busness Low prices on ink, Zerbee Is Your Supply Hive
paper, pens, pencils, printers, calendars, phones, printers, & more. Shop Office Supplies And Save!

Amazon.com Office Products: Office supply, school supplies, & more

Office Supplies: Save on Office Supplies & Products at Office Depot Office Supplies - 50% Off
www.officedepot.com/a/browse/office-supplies/N=5+1676&/ www.shoplet com/Office+Supplies
Shop Office Depot for office supplies and low prices on products you need. Deals on ke kb 1,725 reviews for shoplet.com
paper, ink and supplies. Free delivery on qualifying orders of $50! Huge Selection In Stock.

Free Shipping Over $45. Buy Now!

a Es gibt eine einfache Suchleiste, in die du deine Anfrage eintippen kannst.
Eine Suchmaschine durchforscht Webseiten und deren Inhalt auf die
Begriffe deiner Suchanfrage.

6 Antworten werden sofort geliefert durch hyperlinks zu diesen Webseiten, wo die
Informationen, nach denen du suchst, aufzufinden sind. Durch das Klicken auf
den Hyperlink, wirst du zu der Webseite deiner Wahl geleitet. Die Website kann
a auch als Tab geoffnet werden. Es ist sehr praktisch die Webseiten in einem neuen
Tab zu 6ffnen, indem du rechts klickst und die Option “Offne in neuem Tab....”
auswihlst. Somit behéltst du einen besseren Uberblick iiber deine Suchergebnisse.

Du kannst auswahlen, ob du nach Webseiten, Bildern, Nachrichten oder

Landkarten suchen mochtest.

Es werden dir Vorschlage fiir alternative Suchbegriffe angeboten, wenn du ein

Wort oder einen Namen falsch schreibst.
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Dein Browser kann verschiedenste Typen an Dokumenten, Medien und ander

Dateien abbilden. Durch Herunterladen kannst du eine Datei auf deinem Computer

speichern und dann jederzeit darauf zugreifen; auch offline nattirlich.

Du kannst auf den Link rechts-klicken und ,Speichere Ziel als” auswahlen. Du

kannst dann den Ordner auswéhlen, wo du deine Datei speichern willst.

Ruby unter Windows

Unter Windows gibt es verschiedene Maglichkeiten, Ruby zu
installieren. Die erste besteht darin, einfach das kompilierte
Bindrpaket zu installieren. Die zweite darin, den One-Click-Installer zu
verwenden. Wenn du dir nicht sicher bist, wie du Ruby installieren
sollst, ist die zweite Maglichkeit wohl die beste Wahl fur dich (neben
Ruby bringt der One-Click-Installer noch ein paar zusatzliche
Bibliotheken mit).

e Ruby 1.8.5 One-Click-Installer Stahile Version (empfohien)
* Kuby 1.5 —

e Ruby 1.9

Offii=al Junl byl 854 e a‘

Sie méchten folgende Datei herunterladen:

Rllby unte  [= ruby18s-21.exe
Yom Typ: Anwendung

Yon: http:ffrubyforge.rubyuser.de
Je nach dem,

Miglichkeiten,
genannten Que

Méachten Sie diese Datei auf DiskettefFestplatte speichern?

[Datei speichern ] [Abbrechen ]

Einige Distribut]

mm Al dia TR FRTTaFiAR am LR AuFrar araintaesimem

Ruby unter Windows

Unter Windows gibt es verschiedene Mdglichkeiten, Ruby zu
installieren. Die erste besteht darin, einfach das kompilierte
Binarpaket zu installieren. Die zweite darin, den One-Click-Installer zu
verwenden. Wenn du dir nicht sicher bist, wie du Ruby installieren
sollst, ist die zweite Maglichkeit wohl die beste wahl fur dich (neben
Ruby bringt der One-Click-Installer noch ein paar zusatzliche
Bibliotheken mit).

T i a1 e T P

o Rubv 1.6.5 Binarpaket | Link in neuem Eenster &ffnen

e Ruby 1.9.0 Binarpaket |

Link in neuem Tab éffnen

n Link hinofiigen, .

g

Ruby unter Linux

LN STHIUCH 1

Link-Adresse kopieren

Du musst sehr vorsichtig sein, wenn du etwas vom Internet herunterladst! Seiten

oder Dateien konnen Viren enthalten, welche deine Software auf dem Computer

schadigen konnen! Versichere dich, dass die Website sicher ist! (siehe §8.

Grundlegende Internetsicherheit weiter unten!)

2.3 Browsing Verlauf

Du kannst auch deinen Browsingverlauf in deinen
Browsereinstellungen finden, um auf die Links zu
den frither besuchten Seiten zuzugreifen. Folge den
drei parallelen Symbolen in der rechten Ecke des

Browsers und klicke auf die Verlauf Option:

Qaoew & ¥ [c B K =[]
Neuer Tab Strg+T
Neues Fenster Strg+N
Neues Inkegnite-Fenster Strg+Umschalt+N

Lesezeichen >

Bearbeiten Ausschneiden Kopieren Einfiigen
Zoomen =| 99%+||T3

Hi Seite speichern unter... Strg+S
Suchen... Strg+F
Drucken... Strg+P

€ Tools »
Verlauf Strg+H
Downloads Strg+J

Angemeldet als sm—yka .

Einstellungen

Uber Google Chrome
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3. Web Sicherheit:

Wenn du browst:

Versichere dich, dass die Verbindung zur Website sicher ist und iiberpriife das SSL

certificate z.B., wenn du Bankseiten nutzt.

Verbindungen zu Webaddressen beginnen entweder mit http oder , https™:

PR By - wetisgocom £~ @ .6 X

File Edit View Favorites Tools Help

| =

Verbindungen nur mit ,http” (also ohne das ,s’) sind dabei unsicher und solche mit
,https” sind sicher. Bei unsicheren Verbindungen zeigt der Browser ein offenes Schloss

an, bei sicheren Verbindungen ein geschlossenes. Schloss (s.u.)

‘www.wellsfargo.com/ O ﬂ Wells Fargo - Personal... %

File Edit View Favorites Tools Help

3

Klicke auf das Schlosssymbol der Website und versichere dich, dass die Identitat
der Website verifiziert ist:

/&7 Free Personal Finance Softv = \h\d\f ——

= C |G Intuit I"",[ESH https:;//www.mint.com
Intuit Inc. (www.mint.com) 5
The identity of Intuit Inc. at San Diego, L

CALIFORNIA US has been verified by |
COMODO Extended Validation Secure Server e
CA2,

Certificate information

Your connection to www.mint.com is
encrypted with 256-bit encryption.

The connection uses TLS1.0.
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Auf eigenen, privaten Rechnern sollte immer entweder ein Virenscanner installiert,

oder — bei Windows 10 - der normale Windows Virenschutz installiert bzw. aktiviert

sein.

Wenn der Windows 10 Virenschutz (Einstellungen / Update und Sicherheit

/

Windows-Sicherheit) genutzt wird, sollte auch der automatische Windows Update

aktiviert sein (Einstellungen / Update und Sicherheit / Windows- Update), damit der

Virenschutz immer aktuell ist. Gerade neue Computer-Viren konnen besonders

verbreitet und gefahrlich sein.

Offentliche oder von mehreren Personen genutzte Rechner sollten natiirlich ebenfalls

iiber den gleichen Schutz verfiigen.

3.2 Cookies und Privatsphire

Viele Webseiten fiigen kleine Dateien zu deinem Computer zu, die Cookies genannt
werden. Cookies konnen deinem Computer helfen mit dem Webserver und deinem
Web Browser zu kommunizieren. Das bedeutet, die Cookies helfen bei der
Identifizierung, wer den Computer und Web Browser benutzt. Dadurch ist die
Information tiber dich in deinem Browser fiir spater gespeichert, z.B. Einloggen in
deinen Email-Account oder Facebook-Konten. Auflerdem helfen Cookies
Webseiten kundenspezifisch vorzubereiten geméafi deines Browsingverlaufs.
Cookies konnen auch benutzt werden, um  Browsing  Aktivitit

zuriickzuverfolgen.

€& - C [ wwwbmw.at/de/index.html @Dy %

Diese Seite verwendet Cookies.

Fiir eine uneingeschrankte Nutzung der BMW Osterreich Webseite werden Cookies benétigt. Einige dieser Cookies erfordern Ihre ausdriickliche Zustimmung.
Bitte stimmen Sie der Verwendung von Cookies zu, um alle Funktionen der Webseite nutzen zu kénnen. Detaillierte Informationen tber den Einsatz von
Cookies auf dieser Webseite erhalten Sie durch Klick auf "Mehr Informationen”. An dieser Stelle konnen Sie auch Ihre Einwilligung zur Verwendung von
Cookies widerrufen.

> Mehr Informationen

Willkommen bei BMW. > Login
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3.3 Pop-up Fenster und Malware

Pop-ups sind kleine Browserfenster, die sich automatisch 6ffnen, wenn du eine
bestimmte Website besuchst. Manchmal sind sie ein Teil des legitimen
Funktionierens einer Seite oder enthalten Werbung, die nervig oder unangenehm
sein kann. Pop-ups konnen Schadsoftwares enthalten (ein Programm, das deine

Daten oder Software zerstoren will).

] Sicherhei

Allgemein Tabs Autom. ausfillen Passwdrter Suchen Sicherheit Datenschutz Mitteilungen Erweiterungen Er

Sites mit betrigerischen Inhalten: Bei betriigerischen Inhalten warnen

Webinhalt: JavaScript aktivieren
Pop-Ups blockieren
WebGL erlauben Website-Einstellungen ...

Internet-Plug-Ins: Plug-Ins erlauben  Website-Einstellungen ...

Deswegen ist es gut, den Pop-up Blocker deines Browsers zu aktivieren. Auf der

ndchsten Seite zeigen wir dir, wie das geht.

Malteser Hilfsdienst e.V — Diozese Miinchen-Freising - Integrationsdienst



Malteser

...weil Néhe zahlf.

Aktiviere den Pop-up-Blocker

Um den Pop-up Blocker zu aktivieren, gehe zu deinen Browser-
Einstellungen/ Optionen (oder Erweiterungen) —Inhaltseinstellungen —

finde Pop-up Blocker

@Aktiviere Pop-up Blocker: “Pop-ups blockieren”. Wenn es sicher ist, dass die
Webseiten keine schadigende Datei enthalt: Pop-ups-Ausnahmen einstellen.
Gehe zu deinen Browser Einstellungen/Optionen (oder Erweiterungen) —

@Inhaltseinstellungen—» tinde Pop-ups — Ausnahmen verwalten. Danach wirst
du aufgefordert, die Links zu den Webseiten hinzuzufiigen.

€« - C'I L'} chrome://settings/content I h@ e =

Inhaltseinstellungen

Pop-ups

Anzeige ven Pop-ups fir alle Websites zulassen + @

e Anzeige von Pop-ups fr keine Website zulassen (empfohlen) <

| Ausnahmen verwalten... h @

Standort

Abrufen meines physischen Standorts fir alle Websites zulassen

@ Bestdtigung einblenden, wenn eine Website meinen physischen Standort abrufen méchte
(empfohlen)

_) Abrufen meines physischen Standorts far keine Website zulassen

| Ausnahmen verwalten...

Benachrichtigungen

' Anzeige von Desktop-Benachrichtigungen far alle Websites zulassen

@ Bestdtigung einblenden, wenn eine Website Desktop-Benachrichtigungen anzeigen méchte
(empfohlen)

Anzeige von Desktop-Benachrichtiqungen fir keine Website zulassen

| Fertig |
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AdBlock

AdBlock ist eine externe und sehr zu empfehlende Browser Erweiterung, um

Werbung wahrend der Internetnutzung zu blockieren.

- olEN
u & Chrome Web Store - adblc uw-mw&sﬁ [T}
< > KM c Q @ https://chrome.google.com/webstore/detail/adblock/gighmmpiobkifepjocnamgkkbiglidom?hi=de * O IQ‘ e DuckE _
o - AdBloc + HINZUFOGEN n
kcom I
Hokkokd (176342 Prodykgivitat
UBERSICHT MEINUNGEN SUPPORT AHNLICHE GH
e
% Mit Ihrem Gerat kompatibe|

Ad B l O C k Die beliebteste Chrome-Erweiterung,

s S mit Uber 40 Millionen Nutzern!
The most popular extension for Chrome and Safari. Entfemt Werburg i garizen feimiet.

"

3.3 Private Informationen im Internet

Internetnutzung erfordert manchmal, personliche Informationen mitzuteilen. Z.B. bei:

e Email-Konten

e Soziale Netzwerke, z.B. Facebook

e Jobs Netzwerke, z.B. LinkedIn, XING

e Einkaufen, z.B. bei Amazone, eBay und anderen Online-Shops;
e Cloud-Services fiir Unternehmen, z.B. SAP, Salesforce, etc.

e  Geld-Transaktionen, z.B. Online-Banking;

Viele Menschen wissen nicht, dass die Webbrowser die personlichen Daten, sowie
personliche Aufzeichnungen, Telefonnummern und auch manchmal Bilder
abspeichern. Deswegen ist es moglich, diese Informationen abzufragen. Private

Informationen im Internet konnen verschiedene Nachteile fiir dich haben.

Wenn du dich zum Beispiel bei einer Firma bewirbst, kann es sein, dass der

Arbeitgeber ins Internet geht, um etwas tiber dich herauszufinden.
Wenn du dich bewirbst, achte also auf...

- die Bilder und Informationen, die jeder auf deiner Facebook-Seite sehen kann
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- die privaten Informationen, die du im Internet (zum Beispiel auf Facebook)

eingibst (Telefonnummer, Emailadresse...)

Ubung:

Google deinen Name und iiberpriife, welche Informationen iiber Dich online
verfiigbar sind.

3.4 Passwort-Sicherheit

Wenn Du ein starkes Kennwort erstellst, wird das Risiko reduziert, dass es jemand
,knackt”. Falls jemand dein Passwort , knackt”:

1) ...hast du unter Umstanden anschlieffend keinen Zugang mehr zu deinen
eigenen Daten wie E-Mail etc., da der Dieb als erstes ein neues Passwort
vergeben wird, das du natiirlich nicht kennst. Dein Passwort ist dann nicht
mehr giiltig.

2) ...kann er alle deine Daten sehen, moglicherweise auch alle deine
Kontakte

3) ...kann er in deinem Namen auch E-Mails oder WhatsApp Messages
versenden

4) Wenn du Online Banking machst oder ein PayPal Konto hast, kann der Dieb

unter Umstanden auch darauf zugreifen iiber dein Geld/deine Konten

verfiigen.

Als Kennwort nutzen viele Menschen ihr Geburtsdatum, die Namen der Eltern oder

Ehegatten, Hobbies oder sehr einfache Muster. Dies solltest Du unbedingt
vermeiden!

Hinweise zu starken Passwortern:

>  Verwende niemals personenbezogene Daten (z.B. Geburtsdatum, dein Name)
> Erstelle ein langes Passwort mit mindestens 8 Stellen

>  Eine gute Regel fiir ein starkes Passwort ist folgende:

*  Du denkst dir ein Wort oder einen kurzen Satz bzw. eine Folge von
Worten aus, der fiir dich eine grofie Bedeutung hat und den du
deshalb nie vergessen kannst, z.B. den Namen deines ersten Lehrers
,Abdulrahman”, oder einen Satz aus der Bibel oder dem Koran, der

dir viel bedeutet und den du nie vergessen wirst, z.B. ,,Du sollst
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dankbar sein fiir das Geringste”, oder die Namen deiner

Geschwister.

o Dann nimmst du dieses Wort, oder diese Worte, oder diesen Satz
und veranderst es/ihn nach einer sehr einfachen Regel:

. z.B. von dem Wort ,, Abdulrahman” nimmst du jeden zweiten
Buchstaben: ,, Abdulrahman” = ,burha” und dann die tibrigen
Buchstaben ,Adlamn” und fiigst beides zusammen:
,burhaAdlamn”. Obwohl es nur ein einfaches Wort und eine
einfache Regel sind, wird niemand so schnell auf ein Passwort
wie ,burhaAdlamn” kommen. Du musst dir natiirlich das
Wort und die Regel selber ausdenken und gut merken. Es ist
auch gut ein Sonderzeichen wie ,-,, oder ,, %" oder ,,?”
einzubauen (,,burha%Adlamn”).

*  Beieinem Satz oder einer Folge von Worten ist es vielleicht
noch einfacher, hier nimmst du einfach den ersten Buchstaben
von jedem Wort: ,,Du sollst dankbar sein fiir das Geringste.” =
“DsdsfdG”, oder , Peter, Hans, Sabine, Klaus, Ahmed” =
,PHSKA”, oder , PeHaSaKIAh” und schon hast du ein
kompliziertes Passwort, das es als normales Wort gar nicht
gibt.

¢  Wenn du das Wort bzw. den Satz und die Regel sehr einfach
haltst, wirst du ich immer schnell erinnern konnen, obwohl das

Passwort sehr stark ist.

Wenn du deine Passworter notieren musst, bewahre sie an einem sicheren Ort
auf. Schreibe sie aber niemals ganz auf, sondern nur einen Teil, der dir hilft, dich
an das ganze Passwort zu erinnern.

. Es gibt einfache, kostenfreie Programme und Apps, um
Passworter auf dem Smartphone oder PC zu speichern, ohne dass
sie jemand anderes finden kann. Z.B.: Password-Safe

Gib niemals deine Passworter an andere weiter.

Verwende unbedingt verschiedene Kennworter fiir verschiedene Online-
Konten, also niemals ein Passwort fiir mehrere oder gar alle wichtigen Konten.
Sonst hat ein Dieb, der dieses eine Passwort findet, sofort Zugriff auf alle deine
Konten/Websites, E-Mail etc. Besonders wichtig sind alle Konten, die irgendwie
mit Geld/Kaufen oder mit deinen personlichen Daten wie E-Mail etc. zu tun
haben.

Deine Kennworter sollten nicht nur Buchstaben, sondern auch Zahlen, Symbole,
Grofs- und Kleinbuchstaben enthalten
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>  Vermeide die Verwendung von oft verwendeten Wortern und einfachen

Mustern, z.B. 123456789
>  Zufallige Passworter sind sehr sicher, zum Beispiel H5jNp2#xhuon/h (leider

sind sie schwer zu merken)

Einstellungen

g3 A

KONTEN

Ihre E-Mail-Adresse und Konten /

Anmeldeoptionen

Arbeitsplatzzugriff
Familie und weitere Benutzer

Einstellungen synchronisieren

| Einstellung suchen

Anmeldung erforderlich

Wann soll Windows nach Abwesenheit eine erneute
Anmeldung anfordern?

. Bei Beendigung des Standbymodus des PCs l

Kennwort /

Kontokennwort dndern

Andern

PIN

Sie kénnen diese PIN verwenden, um sich bei Windows,
Apps und Diensten anzumelden,

Du kannst dein Kennwort tiber Kontoeinstellungen des Kontos (Facebook, Email

u.d.) immer dndern. Normalerweise wird dabei nach deiner Telefon-Nummer oder

alternativen E-Mail-Adresse gefragt. Bei der Kennwort-Anderung solltest du die

Einstellungs-Anweisungen befolgen: Wenn du dein Kennwort vergessen hast,

kannst du es zuriicksetzen. Sende eine Aufforderung und folge den Anleitungen

der Webseite. Klicke auf “Passwort vergessen”

Bitte geben Sie Ihren Benutzernamen und das zugehdrige Kennwort ein:

Benutzername:

Kennwort:

I

oJ] Anmelden X Abbrechen & Kennwort vergessen
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Datensicherheit / Backup

Fiir alle eigenen Daten wie Kontakte, Adressen, E-Mails, Dokumente, Fotos — egal ob

auf Computer oder Handy - ist es wichtig, dass sie gesichert werden!

Jedes technische Gerat kann immer pl6tzlich kaputt gehen. Wenn ein Computer kaputt

geht, liegt das oft an der Festplatte, also dem Speicher des Computers. Wenn der

Speicher erst einmal kaputt ist, sind die Daten in aller Regel verloren und konnen nicht

mehr,

oder nur mit sehr viel und teurem Aufwand wieder gerettet werden. Gleiches

gilt auch fiir Handys, wobei hier zusatzlich die Gefahr des Verlierens oder eines
Diebstahls sehr hoch ist.

Es ist also sehr wichtig, immer alle wichtigen Daten, die du auf dem Computer und

dem Handy hast, zu sichern!

Zum Sichern gibt es grundsatzlich mehrere Wege:

D)

2)

3)

Eine physische Sicherung der Daten machen, ein sogenanntes Back-Up.
Hierzu nimmt man normalerweise einen externen Speicher (z.B. USB-Stick
oder externe Festplatte), auf der die Daten gespeichert werden. Dies ist vor
allem bei PCs tiblich. Bei Handys ist dies kaum eine Alternative, da man die
wichtigen Dateien nur schwierig (Android) oder gar nicht (iOS/iPhone)
finden und kopieren kann.

Man kann solche Daten aber auch im Internet (Cloud) sichern, indem man
die entsprechenden Dateien in eine Cloud kopiert. Besser ist es aber noch,
ein sogenanntes Back-Up System zu nutzen, das diese Arbeit systematisch
unterstiitzt und durchfiihrt. Ein solches Back-Up System kann dann auch
entweder auf einen externen Speicher (USB-Stick) oder in eine Cloud
speichern. Ein solcher Cloud Speicher muss natiirlich vorher angemeldet
und eingerichtet werden.

Einige Anbieter wie Google haben aber auch komplette Losungen, die
praktisch alle Daten, die man im Alltag benétigt, in ihrer Cloud speichern.
Der Vorteil ist hierbei, dass alle Daten von vorneherein und unabhangig
vom jeweiligen Endgeréat (PC oder Handy) immer nur im Internet
gespeichert und zuganglich sind. Wenn ein Gerat (PC oder Handy) kaputt
geht, oder gestohlen wird, ist das fiir die Daten ganz egal, weil man mit
Hilfe des eigenen Login/Passwort mit jedem anderen Gerat wieder auf die
eigenen Daten zugreifen kann. Der Nachteil an dieser Losung ist natiirlich,
dass man immer nur etwas speichern oder abfragen kann, wenn man mit

dem Internet verbunden, also Online ist. Google mit gmail und , Google
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Drive” ist hier eine komfortable und kostenlose Moglichkeit fiir praktisch

alle Daten.

Ausloggen / Beenden der Arbeit am Computer

Wenn man die Arbeit am Computer beendet, ist es wichtig, sich auszuloggen (=
abmelden). Dies gilt insbesondere fiir 6ffentliche Computer in Bibliotheken, Heimen
oder Wohngemeinschaften oder in Firmen und Biiros. Wenn man sich am Ende der
Arbeit nicht ausloggt und den Computer ausschaltet, kann jeder, der Zugang zu
diesem Computer hat, mit dem noch bestehenden Login von dir weiterarbeiten und
deine Daten sehen, bzw. allgemein deinen Zugang fiir irgendwelche Dinge nutzen und

es wird spater immer so aussehen, als hattest du diese Dinge getan.

Wenn man sich irgendwo einloggt, meldet man sich dort an und wenn man sich
ausloggt, meldet man sich wieder ab. Ausloggen muss man sich also immer genau so

oft, wie man sich vorher eingeloggt hat:

1) Auf der Ebene von Programmen wie z.B. des E-Mailprogramms, oder
Google, oder Facebook

2) Und am Ende immer auch auf der Ebene des Computers selbst.

3) Hinweis: Es wird in der Regel so sein, dass das Ausloggen aus dem
Computer auch alle anderen vorher bestandenen Logins schliefit und

insofern alleine ausreicht.
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NUTZLICHE LINKS FUR WEITERES LERNEN:

https://www.digitalunite.com/guides
https://www.gcflearnfree.org/basic-computer-skills/
https://support.microsoft.com/en-us/products/windows?os=windows-7
http://ecomputernotes.com/fundamental
http://www.diffen.com/difference/Hardware vs Software
Using windows help and support services
https://www.telemates.com
https://guernseyhelp.sure.com/

http://www.wikihow.com

http://wikipedia.org/
http://www.computerseite.net/computer-grundlagen/

QUELLENVERZEICHNIS:

http://www.gcflearnfree.org

https://www.digitalunite.com/guides
http://www.fremontne.gov/DocumentCenter/View/1687
http://www.diffen.com/difference/Hardware vs Software
howcast.com youtube channel
https://support.microsoft.com/en-us/products/windows?os=windows-7
http://ecomputernotes.com/fundamental

WINDOWS HELP AND SUPPORT CENTRE
https://www.telemates.com

https://guernseyhelp.sure.com/

http://www.wikihow.com

http://wikipedia.org/
https://gsuite.google.com/learning-center/products/calendar/get-started/
GSuite YouTube Channel Tutorials

https://www.howtogeek.com
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